
 

 

CHILLAXIN 
__________________________________________________________________________ 
 
Chorégraphe : Robbie McGowan Hickie 
Description : 32 comptes, 4 murs, danse en ligne, Débutant  
Musique : Chillaxin’ (Craig Campbell)  125 bpm    
CD : Craig Cambell (2011)   
__________________________________________________________________________ 
 
RIGHT LOCK STEP FORWARD, SCUFF, LEFT JAZZ BOX CROSS  
1-2 Avancer pied droit, avancer pied gauche croisé derrière pied droit 
3-4 Avancer pied droit, petit coup de  talon gauche sur le sol à côté du pied droit 
5-6 Croiser pied gauche devant pied droit, reculer pied droit 
7-8  Ecart pied gauche, croiser pied droit devant pied gauche 
 
CHASSE LEFT, BACK ROCK, VINE ¼ TURN RIGHT, SCUFF, SWEEP 
1&2 Ecart pied gauche, assembler pied droit à côté du pied gauche, écart pied gauche 
3-4 Reculer pied droit derrière pied gauche (Rock), retour poids du corps sur pied gauche 
5-6 Ecart pied droit, croiser pied gauche derrière pied droit, en pivotant ¼ de tour à droite 

avancer pied droit (3 :00) 
7-8 Petit coup de talon gauche sur le sol à côté du pied droit, décrire avec le pied gauche 

un cercle d’avant vers l’arrière  
 
CROSS, SIDE, BEHIND, SWEEP, BEHIND, SIDE, CROSS, SWEEP 
1-2 Croiser pied gauche devant pied droit, écart pied droit 
3-4 Croiser pied gauche derrière pied droit, décrire avec le pied droit un cercle d’avant 

vers l’arrière  
5-6 Croiser pied droit derrière pied gauche, écart pied gauche 
7-8 Croiser droit devant pied gauche, décrire avec le pied gauche un cercle d’arrière vers 

l’avant 
 
FORWARD ROCK, LEFT SHUFFLE ½ TURN LEFT, RIGHT ROCKI NG CHAIR 
1-2 Avancer pied gauche (Rock), retour poids du corps sur pied droit 
3&4  En pivotant ½ tour à gauche avancer pied gauche, assembler pied droit à côté du pied 

gauche, avancer pied gauche (9 :00) 
5-6 Avancer pied droit (Rock), retour poids du corps sur pied gauche 
7-8 Reculer pied droit (Rock), retour poids du corps sur pied gauche 
 
REPEAT 
 
TAG 
A la fin du 4ème mur ajouter les pas suivants : 
RUMBA BOX WITH HOLDS (Facing 12 :00) 
1-2 Avancer pied droit, pause 
3-4 Ecart pied gauche, assembler pied droit à côté du pied gauche 
5-6 Reculer pied gauche, pause 
7-8 Ecart pied droit, assembler pied gauche à côté du pied droit 
 
 
______________________________________________________________________ 

Danse enseignée le 21 Novembre 2014  
par CHALLENGE BOY des CRAZY DANCERS OF COUNTRY MUSI C 

 


